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Bénéficiez gratuitement d’un bilan podologique et
kinésithérapeute réalisés par des professionnels de santé dans
le cadre d’'une formation!

Q Profiter d’'un bilan podologique gratuit

Q Profiter d’un bilan fonctionnel en kinésithérapie
gratuit

PROFIL/PREREQUIS :

Q Pratiquer le football en club, centre de formation, section sport...

Q  Etre disponible 2h durant Paprés midi sur une des
dates de formations : Nantes 24/04, Caen 15/05,
Brest 26/06, Lyon 26/09, Paris 10/10, Rennes 16/10

Etre d’accord de profiter d’un bilan podologique gratuit 1
e Bilan cutané et morphologique, postural, i‘}
proprioceptif et Testing ciblé et de la chaussure l '
* Conseils et prise en charge préconisée ' ‘{g

Etre d’accord de profiter d’un fonctionnel en I] b L
kinésithérapie gratuit : / i ‘i :

e Bilan Diagnostic Kinésithérapique complet

e Bilan des mobilités actives, passives et forces

e Exercice de renforcement ciblé N\
e Conseils et prise en charge préconisée 'L[‘

Sur le site internet du CHEM

https://evenements.chem-sante.fr/formation/volontaires-formafoot/

Par email : secretariat@chem-sante.fr
Par téléphone : 02 98 46 44 97
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